ESIMERKKI ELAINKOKEEN LYHYESTA YHTEENVEDOSTA

Yhteenvedon tarkoituksena on antaa lukijalle helposti kasitys siitd, miksi eldainkoe on tarpeellinen, miksi on
pakko kayttaa elaimia, ja mitd elaimille kokeessa tapahtuu. Ajattele kertovasti maallikolle asiasta: mihin
tutkimus yleensa tahtaa ja miksi tama elainkoe on tarpeen tehda.

XX-tauti on kuolemaan johtava sairaus, johon ei ole olemassa parannuskeinoa. Tauti johtaa
loppuvaiheessaan munuaisten surkastumiseen, ja potilaiden elinikd taudin puhkeamisen jalkeen
on 3 vuotta. Vuosittain Suomessa kuolee tdhan sairauteen 20000 ihmista. Tutkimuksen tavoitteena
on kehittdd sairauteen uusi hoitomuoto geenitekniikan avulla, joka estaisi taudin etenemisen
munuaisissa. Onnistuessaan hoitomuoto pidentaisi potilaiden elinikda ja siirtdisi dialyysihoidon
aloittamista. Tutkimusryhm&mme on tahan mennessé testannut hoidossa kaytettavia vektoreita ja
kasvutekijoita kaupallisissa munuaissoluissa ja valinnut niisté viisi parhaiten toimivaa yhdistelmaa.
Hoidon onnistumisen edellytys on, ettd hoitotekijat |0ytavat elimistossa kohdekudokseen ja etta ne
toimivat siella samalla tavalla kuin solukokeissa. Taman eldinkokeen tarkoituksena on tutkia, miten
verenkiertoon annostellut hoitotekijat 16ytavat munuaiseen ja toimivatko ne siella kuten toivotaan.
Munuaistautia ei aiheuteta. Kokeessa hiirille annostellaan leimatut hoitotekijat verisuonensiséisesti
pienessa tilavuudessa. Hoitotekijoiden kertymistd munuaisiin ja mahdollisesti muihin kudoksiin
seurataan kuvantamismenetelmdlla eri aikapisteissd paivittdin —viikottain neljan viikon ajan.
Tarkoituksena on mys tutkia, miten kauan hoitotekijat vaikuttavat kudoksessa. Elaimet ovat
nukutettuina kuvausten ajan. Lopuksi elaimet lopetetaan kivuttomasti, munuaiset otetaan talteen ja
niistd analysoidaan useita solutason tekij6itéa. Eldinkokeissa kaytetdan 500 hiirtd. Elaimille tehtavat
toimenpiteet ovat hoitoyhdistelmien annostelut injisoimalla ja nukutukset. Emme odota kokeesta
aiheutuvan ongelmia elainten hyvinvoinnille. Hyvinvointi kuitenkin tarkistetaan paivittain, ja mikali
elainten kunto jostain syysta huononee, eldin lopetetaan kesken kokeen.



